
iz:i 9 ¼fu;e 18 ¼1½ nsf[k;s½
pkyu vuqKfIr ds uohdj.k ds fy, vkosnu dk iz:i

1- eSa Jh @Jherh@dqekjh
tks

dk iq=@dh iRuh@dh iq=h gaw

viuh pkyu vuqKfIr ds uohdj.k ds fy, vkosnu dj jgk gwa@jgh gwa tks blds lkFk
layXu gS rFkk ftldh fof'kf"V;ka fuEu izdkj gSa &
¼d½ la[;kad
¼[k½ tkjh djus dh rkjh[k
¼x½ vuqKkiu izkf/kdkjh ftlds }kjk vuqKfIr tkjh dh xbZ Fkh

¼?k½ vuqKkiu izkf/kdkjh ftlds }kjk vuqKfIr dk fiNyh ckj uohdj.k fd;k x;k Fkk]
uohdj.k dk la[;kad vkSj rkjh[k

¼M-½ pykus ds fy, izkf/kd`r ;ku dk oxZ
¼p½ pkyu vuqKfIr dh lekfIr dh rkjh[k 
¼1½ ifjogu ;ku ------------------------------------- ¼2½ ifjogu ;ku ls fHkUu ;ku 
 

esjk orZeku irk --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- gSA
 

;fn vuqKfIr layXu ugha dh xbZ gS] rks dkj.k crk,a fd D;ks og miyC/k ugha gS -------------
----------------------------

;fn vuqKfIr dh lekfIr dh rkjh[k ls 30 fnu ds Hkhrj uohdj.k ugha fd;k x;k Fkk]
rks foyEc ds dkj.kA

vuqKfIr dk uohdj.k fdlh vuqKkiu izkf/kdkjh }kjk ukeatwj ugha fd;k x;k gSA
eq>s pkyu vuqKfIr /kkj.k djus ;k izkIr djus ds fy, fujfgZr ugha fd;k x;k gSA esjh

vuqKfIr izfrlaâr ugha dh xbZ gSa
eSa fpfdRlk vkjksX;rk izek.k i= 1¼ iz:i&1&d½ esa layXu djrk gwaaA
eSus ------------------------------------ :i;s dh Qhl dk lank; dj fn;k gSA
eS vius loksZre Kku vkSj fo'okl ds vuqlkj ;g ?kks"k.kk djrk gwa fd Åij nh xbZ

fof'kf"V;ka lgha gSaA

rkjh[k -----------------          vkosnd ds gLrk{kj ;k vaxwBs dk fu'kku
uke -----
--------------------------------------
irk

 -------------------------------------------

ikliksVZ lkbt ds
QksVksxzkQ ds fy,
LFkku
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